EBI moet, konten kijken op de koop toe.

Het Europees Hof voor de Rechten van voor de Mens heeft geoordeeld dat inspectie van de lichaamsopeningen bij gedetineerden inhumaan en mensonwaardig is. Artikel 3 van het Verdrag voor de Rechten van de Mens uit 1950 stelt dat niemand onderworpen mag worden aan folteringen of aan onmenselijke of vernederende behandelingen of bestraffingen. De uitspraak geldt in dit geval voor de Extra Beveiligde Inrichting (EBI) in Vught, waar onder meer de drugsbaron Kobus L. in verbleef. Zeven van de vijftien jaar moest hij daar opknappen, omdat hij in die tijd gezien werd als zeer vluchtgevaarlijke gevangene. Hij diende een klacht in tegen de behandeling die hij als vernederend ervoer. Ook een veroordeelde uit Eindhoven met een zelfde notoire status, maar die korter in dit hermetisch gesloten bolwerk gehuisvest was, wist Straatsburg te vinden. Het controleren van de mondopening en het aarsgat vallen in het Vughtse bastion onder de standaardinspecties als gedetineerden een tijdlang niet in hun cel hebben vertoefd. Dit om te voorkomen dat men daar ongeoorloofde voorwerpen in die holten verstopt. Niet alleen de meeste mensen die dit moeten ondergaan, zullen dit als vernederend ervaren, ook degenen die deze onverkwikkelijke taak beroepshalve moeten uitvoeren, zullen dit contre coeur doen. 

Toen in de beginjaren negentig van de vorige eeuw gevangen desperado’s kans zagen hun vrijheid te herwinnen door bewaarders te gijzelen, te mishandelen en te terroriseren, zat de toenmalig staatssecretaris van justitie Aad Kosto met zijn handen in het haar. Een extra beveiligde inrichting voor Nederland bleek uiteindelijk de oplossing. Dankzij de later verguisde directeur van de strafinrichtingen te Vught Paul Koehorst die het idee van een gevangenis in een gevangenis aan de bewindsman aanbood, kon er op het terrein aldaar een extra beveiligde inrichting gebouwd worden en trad er voor dit doel het benodigd aantal zwaar getrainde inrichtingswerkers in dienst. Gedetineerden die door hun gedrag blijken zeer vluchtgevaarlijk te zijn of van wie ernstig vluchtgevaar of levensgevaarlijke agressie te duchten is, kunnen, zolang deze situatie voort bestaat, worden geplaatst in deze inrichting. Na tien jaar blijkt het effect van de EBI dusdanig dat er in Nederland nagenoeg geen ontvluchtingen meer hebben plaats gevonden en zeker niet de escapades met geweld. Het maximum aantal gevaarlijke gedetineerden dat daar verblijft is 24, nog geen twee promille van de totale bezetting in Nederland.  De laatste jaren is het werkelijk aantal extreem vluchtgevaarlijken echter gemiddeld tussen de veertien en zestien.

In de opzet van de EBI is begrepen dat elk denkbaar risico wordt uitgesloten. 

Vanaf de start heeft de directie zich afgevraagd in hoeverre het aangepaste regiem de toets van humaniteit kon doorstaan. Zij erkende dat de handelwijze op het randje lag van wat nog door de beugel kon. Bezoeken van familieleden en gescreende vrienden en kennissen vinden plaats achter een dikke glaswand, zoals iedere televisiekijker gewend bij het bekijken van Amerikaanse gevangenisfilms. Zelfs advocaten moeten zich naar dit regiem voegen. Het personeel neemt telefoongesprekken op en controleert de inkomende en uitgaande post nauwgezet. Fouillering vindt regelmatig plaats en de verhouding is telkens twee inrichtingswerkers op één gedetineerde. In de beginperiode moesten de meest gevaarlijke gedetineerden, voordat zij hun cel uitkwamen, door een speciaal daartoe vervaardigd celluikje hun beide handen steken, waarna deze geboeid werden, zodat ze geen kwaad meer konden verrichten. Gedetineerden hebben vanaf de start getracht onder dit regiem uit te komen door hun klachten in te dienen bij een onafhankelijke beklagcommissie en zelfs bij de landelijke beroepscommissie. Jarenlang kregen zij daar nul op rekest. Ook de korte gedingen die voor de rechtbank werden uitgevochten, leverden op een enkel punt na, geen winst op voor de klagers. In januari 1994 oordeelde een Haagse kort gedingrechter dat EBI-gedetineerden een maal per maand bezoek mochten ontvangen van levenspartner en eerste graads familieleden zonder het gewraakte glas tussen hen in. De directeur besloot daarop dat dit niet inhield dat bezoekers en gedetineerden elkaar mochten aanraken, kussen of knuffelen. Want, zo betoogde de leiding van Vught, er waren gedetineerden bij die men in staat achtte kneedbommen uit de pampers van hun baby te halen. 

Eigenlijk mag de vraag achteraf niet gesteld worden, maar zou het incident in de Arnhemse rechtbank met de gedode Albaniër en de gewonde officier van justitie hebben plaats gevonden als deze gedetineerde in de EBI had gezeten? Ook de man uit voormalig Joegoslavië die in een Leeuwarder strafinrichting de medewerkster creatieve vorming dood stak, had die kans niet in Vught gehad, noch de veroordeelde die tijdens de rechtszitting in Assen zijn keel bijna doorsneed. De prijs voor een veiliger samenleving weegt dan zwaarder op tegen een behandeling die misschien op een enkel punt de toets der kritiek niet geheel kan verdragen.

Inmiddels is het regiem voor de EBI, ook door de betere mogelijkheden die de nieuwbouw biedt, in de loop van de jaren enigermate versoepeld. De klachten die zeker drie of vier jaar geleden door Koos L. en zijn mede lotgenoot in laatste instantie bij het Europese Hof zijn ingediend zijn alleen voor de lichaamsinspecties als vernederend beoordeeld. Alle andere klachten zoals de bezoekregeling, telefoonverkeer en briefwisseling werden afgewezen. 
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