Wegen tot vernieuwing. Praktijkberichten uit gemeente en parochie

Aflevering 6
De charismatische vernieuwing, zoals die binnen de CWN wordt voorgestaan, wil zich verliezen in de kerken. Nadrukkelijk is er een gerichtheid om de conventies en andere activiteiten vruchtbaar te laten zijn voor de praktijk van de locale gemeente en parochie. Toch blijkt het niet altijd eenvoudig om elementen uit de charismatische vernieuwing op vruchtbare wijze te laten landen in de plaatselijke geloofsgemeenschap. Vanwege dat gegeven zijn we in het najaarsnummer van 2004 gestart met een vaste rubriek in dit tijdschrift met daarin telkens praktijkberichten uit gemeente en parochie. Het gaat daarbij om eerlijke verslagen van pogingen om elementen uit de charismatische vernieuwing in te brengen in locale geloofsgemeenschappen. Dat kunnen geslaagde pogingen zijn, maar evengoed geheel of gedeeltelijk mislukte pogingen. Deze laatste zijn immers minstens zo leerzaam als succesvolle praktijken. Aansluitend aan ieder praktijkbericht volgt een evaluatie met behulp van inzichten uit de wereld van de gemeenteopbouw. 

Aan de eerste ‘pastoraal-meditatieve vieringen’ in de Ontmoetingskerk te Rhenen is een lang en zorgvuldig traject vooraf gegaan. Er is heel wat water door de Rijn gestroomd voordat de werkgroep die dit initiatief nam ook daadwerkelijk de sprong in het water durfde nemen. In dit artikel treft u een beschrijving aan van het proces en de overwegingen tot deze vieringen hebben geleid. 
Pastoraal-meditatieve vieringen in Rhenen

Drs. Martin Snaterse

Korte typering van de gemeente
De Ontmoetingskerk is een van de drie wijkgemeenten van de Protestantse gemeente van Rhenen. Naast de twee Hervormde wijkgemeenten kenmerkt deze wijkgemeente zich doordat het een federatie is van de Gereformeerde Kerk en de Hervormde wijkgemeente “Rhenen-Hoog”. Sinds juni 1996 ben ik aan die wijkgemeente verbonden; aanvankelijk als Hervormd predikant en sinds de federatie als één van de twee protestantse predikanten. 
De ochtenddiensten – sinds enkele jaren zijn er geen middag- of avonddiensten meer – in onze gemeente worden gekenmerkt door een min of meer vaste liturgie met aandacht voor de traditie en oecumenische openheid. Zo volgen we het oecumenisch leesrooster, is er aandacht voor kinderen en wordt er gezongen uit diverse bundels: Liedboek voor de Kerken, Tussentijds, Iona, Taizé en incidenteel uit Geroepen om te zingen en de Evangelische liedbundel. Doordat we elke zondag gebruik maken van een gedrukte orde van dienst is zowel in opbouw van de liturgie als liedkeus een grote variatie mogelijk. 
In het pastoraat werken we met een model waarbij in wijkteams ambtsdragers en sectiemedewerkers zorg dragen voor de mensen in hun sectie. We proberen daarbij aan te sluiten bij de behoefte van mensen. Dat mondt uit in pastoraat dat varieert van ‘op aanvraag’ tot regulier bezoek bij vreugdevolle of verdrietige gebeurtenissen. 
Een werkgroep pastorale begeleiding biedt specifieke begeleiding bij levens- en of geloofsvragen. Dit aanbod staat nadrukkelijk ook open voor niet-leden van de gemeente. Ook in het rouwpastoraat en begeleiding rondom sterven staat de Ontmoetingskerk open voor niet betrokken gemeenteleden en buitenstaanders. 
Een van de eerste activiteiten die na mijn komst is ingevoerd, is een gebedsgroep die wekelijks een uur bij elkaar komt. Zoals we wel vaker zien, is deze groep ook bij ons een trouwe, zij het heel kleine kern die deze binnenkamer van de gemeente in stand houdt. Incidenteel is er vanuit het pastoraat een verzoek om voorbede. 
Het thema ‘dienst der genezing’ was begin jaren ‘90 al eens een op gemeenteavond aan de orde gesteld door een inleiding door de voorzitter van de Lukasorde, ds. Rob van Essen. Als vervolg daarop kwam in het (toen nog hervormde) ouderlingenberaad de ziekenzalving opnieuw ter sprake. Sindsdien bestaat de mogelijkheid dat aan ernstig zieken het aanbod wordt gedaan ziekenzalving te ontvangen en/of de maaltijd van de Heer te vieren. Ook al komt dit slechts een aantal malen per jaar voor, het blijken voor de naast betrokkenen erg belangrijke en hoopvolle momenten te zijn. De gemeente in haar geheel is er meer op afstand bij betrokken. Voor de meeste betrokkenen en ook de aanwezige ambtsdragers bleek het meemaken van de ziekenzalving een eerste kennismaking. Deze bleek zonder uitzondering als indrukwekkend en zinvol ervaren te worden. Enige tijd geleden hebben we afgesproken dat wanneer er een ziekenzalving of viering van de maaltijd bij een zieke thuis plaats vindt, deze aan te kondigen, zodat gemeenteleden door middel van gebed en eventueel ander meeleven erbij betrokken kunnen worden. 
Dienst der genezing in bredere context

Door allerlei ontwikkelingen staat het thema ‘genezing’ volop in de belangstelling. Ziekenzalving is geen onbekend verschijnsel meer in de protestantse kerken. De advertenties van dagbladen staan vol met een zeer divers aanbod van therapieën en gezondheid is politiek en maatschappelijk een belangrijk thema.
Ook in de wereldwijde oecumene is ‘healing’ een terugkerend thema. In een overzichtsartikel
 noemt ds. Wout van Laar, algemeen secretaris van de Nederlandse Zendingsraad, de grote oecumenische conferenties die in het teken van ‘healing’ staan. Vervolgens geeft hij vijf redenen aan voor deze brede aandacht in de oecumenische beweging voor 'healing'. Uit de opsomming komt onmiddellijk naar voren, hoeveel aspecten er aan dit thema zitten: 

1. Voor de aan betekenis winnende kerken van het Zuiden vormt de dienst van de genezing vaak een gewoon onderdeel van de kerkelijke praktijk. 

2. Door allerlei vormen van nieuwe religiositeit komt er meer oog voor een meer holistische benadering, waarin het gaat om heel de mens in al zijn relaties: de mens als psychosomatische eenheid. 

3. De hunkering naar heelheid leeft alom. Men loopt op tegen de grenzen van materialisme, individualisme en een carrièregerichte levensstijl.

4. Er wordt kritisch gekeken naar de rol van kerken in recente etnische conflicten. Hoe kan de kerk positief bijdragen in processen van verzoening? In deze context gaat het over thema's als vergeving en vergelding, en 'genezing van herinneringen'.

5. De tragedie van AIDS dwingt de kerken wereldwijd te zoeken naar hun rol in de bestrijding van deze verschrikkelijke epidemie die hele samenlevingen ontwricht.

Van Laar stelt voor het Engelse begrip ‘healing’ te vertalen met: 'heel maken'. Het gaat daarbij uiteindelijk om de herstelde relaties met God, met de medemens, met jezelf. Daarbij zal de kerk gericht zijn op het heil, de heelwording van de gehele wereld.
Weliswaar spelen deze aspecten slechts op de achtergrond een rol, zeker als het gaat om de bespreking van deze thematiek in het kader van de plaatselijke gemeente. Maar zeker voor de zaken die bij de punten 2 en 4 aan de orde zijn (maar dan toegespitst op de conflicten die leven in een plaatselijke gemeente), is het goed dit bredere kader in het oog te houden. 
Visie en missie en praktijk 
Terug naar onze plaatselijke gemeente. Zoals vrijwel overal worden ook in onze gemeente de namen van de zieken bij de voorbeden genoemd tijdens de eredienst. Ook wordt er thuis of in het ziekenhuis met zieken gebeden. Incidenteel is er sprake van een avondmaalsviering of ziekenzalving. 

Veel gemeenteleden voelen zich ongemakkelijk op een gebedskring of bij een avondgebed waar de namen van de zieken aan God worden voorgelegd. Deze manier van persoonlijk gebed is men niet gewend of men vraagt zich af of het wel gepast is de eigen particuliere nood bij God neer te leggen, terwijl er veel grotere noden in de wereld zijn, zo hoor ik regelmatig. Dat geldt nog in sterkere mate voor diensten van voorbede en zegening. Ik heb niet de indruk dat men veelvuldig uitwijkt naar een Pinkster- of Evangeliegemeente. Wel weten we dat incidenteel gemeenteleden een of meerdere diensten bij Jan Zijlstra hebben bijgewoond. De bekendheid van Jomanda is inmiddels sterk afgenomen, maar in haar bloeiperiode versloeg zij haar duizenden en ook uit het Rhenense trokken mensen naar het Tielse fenomeen. Mogelijk uit nieuwsgierigheid óf door de nood gedreven, want als je opgegeven bent door de reguliere medische wetenschap of op andere wijze uitgedokterd, dan ligt de weg naar de alternatieve hulp voor de hand. 
In het bijzonder vanuit de taakgroep pastoraat en in mindere mate vanuit de taakgroep eredienst kwamen vragen op om de vragen rond ziekte en genezing eens aan de orde te stellen. 

Deze vragen en die rond reguliere en alternatieve geneeswijzen blijken voor veel mensen aan de orde te zijn. Hoe kunnen we als gemeente daar positief en tegelijk kritisch mee omgaan? Immers, niet alles wat zich als heil (gebedsgenezing en alternatieve geneeswijzen) aandient blijkt ook helend en gezond te zijn. Al gauw stuitten we op uiteenlopende en complexe vragen. Zo hadden we de indruk dat veel gemeenteleden wel een beroep deden op de reguliere en alternatieve geneeskunde, maar op z’n minst aarzelend staan om hun nood in de gemeente kenbaar te maken. 

In de werkgroep pastorale begeleiding die in onze gemeente mede functioneert als een groep die initiatieven op het gebied van pastoraat voorbereidt, bespraken we de mogelijkheid om deze thematiek aan de orde te stellen. 
Het eerste kader waarop wij terug vielen was onze missie. In de gemeentevisie wordt de missie van onze wijkgemeente aldus omschreven: De Ontmoetingskerk wil als gemeente van Jezus Christus:

· ruimte scheppen voor de ontmoeting met God.
· mensen in aanraking brengen met (het evangelie van) Jezus Christus

· groeien in het besef dat de heilige Geest mensen en hun geloof vernieuwt 

· gaandeweg ontdekken wat gerechtigheid en solidariteit inhouden

· oefenen in zorg voor elkaar, anderen en een leefbare aarde 

De werkgroep pastorale begeleiding stelde de kerkenraad voor een traject van bezinning in te gaan die zou uit monden in voorstellen om – zoals we het toen formuleerden – de voorbede voor zieken een duidelijker plek in de gemeente en de vieringen te geven. 
Een plan van aanpak

Allereerst organiseerde de werkgroep pastorale begeleiding een gemeenteavond over reguliere en alternatieve genezing. Een deskundige op dit gebied gaf ons een inleiding met als thema: ‘Welke geneeswijzen kan ik als christen kiezen?’ Deze eerste verkenning riep een boeiende discussie op, maar ook heel tegengestelde reacties. Een verder gesprek leek gewenst. 
De werkgroep pastorale begeleiding achtte het zinvol de groep te verbreden. Dat gebeurde langs twee lijnen.We zochten naar mensen met ervaring in gezondheidszorg en de omgang met zieken. Bovendien vonden we het zinvol dat de groep min of meer een afspiegeling zou zijn van de verschillende geloofsbelevingen in de gemeente. 
De groep die zo gevormd werd bestond uit acht gemeenteleden. Hun beroepsachtergrond varieerde van verpleegkunde, medicijnen, fysiotherapie, onderwijs, theologie en pastoraat. Sommige van hen zijn pastoraal getraind (HBO- en universitaire theologie, pastoraal psycho-pastorale hulpverlening).
Na de eerste verkenningen besloten we onze werkgroep om te dopen tot ‘werkgroep helend gemeente-zijn’. 

Doordat er al op diverse plaatsen aan dit thema aandacht gegeven wordt, was het niet moeilijk materiaal te vinden dat ons kon helpen bij de bezinning. Wij hebben gebruik gemaakt van: 

· De kerk als helende gemeenschap, een handreiking voor het gesprek over de dienst der genezing (Zoetermeer 1992, brochure bij het blad Toerusting, niet meer verkrijgbaar)

· Toer, Impulsen voor inspirerend kerkzijn, themanummer ‘gebrokenheid en heling’ augustus 2005, no. 4;

· Video-opname van een viering in de Viering van de ziekenzalving in de Parochiegemeenschap Goede bijstand, Brussel, uitgezonden door KRO in 2005.
De verbinding naar de kerkenraad werd op een stevige manier gelegd doordat leden van de taakgroepen pastoraat en eredienst vertegenwoordigd waren en doordat een aantal leden ambtsdragers zijn (ouderlingen en predikant). 

Elkaar aanvullen en teambuilding
We besloten aan te sluiten bij wat we zelf in huis hadden. We voerden gesprekken over genezing en de bijbel. Samen dachten we na over ziekte en genezing, heelheid en gebrokenheid. Daarin kwam nadrukkelijk de ervaringen in de gemeente en de verschillende beroepsachtergronden aan de orde. Het werden mede daardoor ook persoonlijke gesprekken. Hoe mag je bidden? Waar kunnen grenzen liggen als je bidt voor genezing voor jezelf of voor anderen? Mogen we bidden voor genezing, of is het belangrijker om te bidden voor draagkracht, troost, licht? Wat is genezing? Gaat het om het verdwijnen van de ziekte? Of gaat het om héél de mens? Kan een mens gezegend en in volheid leven, ook met een chronische ziekte? Hoe kunnen wij in de gemeente met elkaar omgaan, zó dat Gods Geest ruimte krijgt om mensen helend nabij te zijn? Hoe kunnen wij elkáár helend nabij zijn?

De theologische inbreng kwam nadrukkelijk aan de orde naar aanleiding van de bijbelstudie die we deden. Daarin kwam in het bijzonder het optreden van Jezus ter sprake. We ontdekten onder andere dat: 
· het daarbij nooit gaat om een wonderbaarlijke genezing op zichzelf. Jezus' genezingen roepen op tot geloof en navolging; wonderen zijn verwijzingen naar het koninkrijk dat is aangebroken en dat tegelijkertijd nog wacht op de definitieve voltooiing;
· de heelheid die Jezus schenkt het heil in alle dimensies omvat: naar lichaam, ziel en geest. Het gaat niet om geïsoleerde aandacht voor lichamelijke genezing;
· het belangrijk is het sociale aspect aan de genezingen in het oog te houden. Medisch herstel is maar één kant van de zaak. Ziekten als huidvraat, epilepsie, enzovoorts maken de patiënt tot uitgestotene. Jezus zoekt deze buitengesloten mensen op en raakt onreine mensen aan, herstelt daarmee ook de relatie met de gemeenschap;
· de nadruk op de gemeenschap kan voorkomen in de steeds terugkerende valkuil te vallen als zou genezing afhankelijk zijn van het geloof van de individuele gelovige; 
· het claimen van gezondheid onder het motto ‘God wil geen ziekte en wil daarom alle zieken genezen’ niet heilzaam is. Zo wordt een zieke die toch al geïsoleerd dreigt te raken ook nog eens teruggeworpen op de eigen, individuele geloofsprestatie. 
En zo was er ook de inbreng van de werkgroepleden met een medische achtergrond. De huisarts gaf bijvoorbeeld aan dat in zijn praktijk onder andere gebrek aan zingeving of het alleengaand zijn, zich kunnen uiten in lichamelijke klachten. De fysiotherapeute gaf aan dat ondermeer schuldgevoel, stijfhoofdigheid of niet aangeraakt worden zich kunnen uiten in lichamelijke klachten. Vanuit hun achtergrond bevestigden zijn dat geest, ziel en lichaam met elkaar zijn verbonden. 
Omdat een aantal deelnemers geen ervaring had met vieringen met specifieke aandacht voor zieken en zich daar ook slecht een beeld bij konden vormen, besloten we een dergelijke dienst bij te wonen. Op dat moment stonden de gebedsdiensten in Stolwijk erg in de belangstelling. Van het bezoeken van andere plaatsen is door tijdgebrek niet gekomen. 

De ervaringen die we in Stolwijk opdeden, bracht ons tot de conclusie dat een inbedding van dergelijke diensten in de praktijk van de lokale gemeente voor ons voorwaarde is. De eenzijdige liturgische aankleding van hoofdzakelijk evangelische snit leek ons voor onze situatie ongeschikt. Ook de toon van de dienst was naar ons inzicht eenzijdig gericht op de theologie van de glorie en de overwinning. Als wij nieuwe elementen zouden inbrengen – en daar was wel behoefte aan – zouden we juist wél aan willen sluiten bij de cultuur en het klimaat (ook liturgisch) van onze eigen gemeente. We zochten eerder naar het leggen van verbindingen dan naar een eenzijdige nadruk op vernieuwing. Dat laatste ook om de eventuele koudwatervrees van gemeenteleden niet te versterken. Bovendien wilden we het gevaar vermijden dat de viering die wij op het oog hadden een geïsoleerde plaats in het gemeenteleven zou gaan innemen. 
Draagvlak
Na deze bezinningsronde in eigen kring, werd het tijd voor een bredere discussie in de kerkenraad. We deden dat door zowel de taakgroepen pastoraat en eredienst als de kerkenraad aan te bieden een themadiscussie te verzorgen rond dit thema. Daarin zou het accent liggen op een bespreking van Jacobus 5 en het bekijken en bespreken van de eerder genoemde video. 

Daarnaast stelden we voor een bezinningstraject met de gemeente te starten dat zou bestaan uit twee themadiensten op de zondagochtend waarin ‘ziekte en gezondheid’ centraal zouden staan, twee bezinningsavonden rond het thema ziekenzalving en genezing en twee pastoraal meditatieve vieringen. 

Dit mondde uiteindelijk uit in de volgende notitie die we voorlegden aan de kerkenraad. In dit voorstel hebben we bewust de opzet verbreed van voorbedendiensten voor zieken tot pastoraal meditatieve vieringen. De tekst van dit voorstel heb ik hieronder integraal overgenomen: 

Doelstelling en eerste opzet voor pastoraal meditatieve vieringen 

Aanleiding:

De zorg voor de zieke en gekwetste medemens is een constante zorg voor de christelijke gemeente waaraan voortdurend aandacht besteed wordt. Daarnaast schonk de kerkenraad in het recente verleden via vorming en toerusting, prediking en pastoraat ook specifiek aandacht aan de vragen rond ziekte en genezing, gebrokenheid en heelheid van het leven. 

Bij de vorming van de Ontmoetingskerk kwamen die vragen opnieuw aan de orde in de taakgroep pastoraat en met name in de werkgroep pastorale begeleiding. Van hieruit is een kleine groep zich gaan verdiepen in de thematiek door lectuur, gesprek en het bezoeken van (voorbede)diensten in andere gemeenten. 

We werden in onze zoektocht gestimuleerd door plaatselijke en landelijke ontwikkelingen (oecumenische gebedsgroepen, de verschijning van het Dienstboek deel II en het blad Toer, dat aan de leden van de kerkenraad is uitgereikt). 

Voordat we op dit spoor verder willen gaan, willen we graag met de kerkenraad overleggen of wij voor de verdere uitwerking instemming kunnen krijgen. Wat ons voor ogen staat: 

Doelstelling: 

- Door middel van een viering geleid door de wijkpredikant met een team van ambtsdragers en gemeenteleden mensen in de gelegenheid stellen hun noden en vragen bij God te brengen (te denken valt aan ziekte en beperking naar geest, ziel en lichaam, rouw, verdriet etc.)
- De viering geeft vorm aan ruimte maken voor God en de werking van zijn Geest (We nemen afstand van de term ‘gebedsgenezing’ als een manipulerende manier van denken, terwijl wel de aanwezigheid van God mogen verwachten)
- Waarbij nadrukkelijk pastoraat en eredienst met elkaar verbonden worden.
- Deze verbinding wordt met name zichtbaar in de vormgeving en de thematiek die aan de orde wordt gesteld.

Werkwijze:
Hierbij wordt gebruik gemaakt van
- elementen die aansluiten bij de oecumenisch-protestantse liturgie zoals gebruikelijk in de Ontmoetingskerk/Protestantse gemeente Rhenen en bij vormen van pastoraat die nu al plaats vinden 
- en van (ver)nieuwe(nde) elementen (ziekenzalving, voorbedeteams, meditatie/stilte)
- elementen waarbij er voor inbreng van deelnemers meer dan in de ochtenddienst ruimte gemaakt wordt (te denken valt aan bijdrage aan voorbeden, persoonlijk gebed en handoplegging, aansteken kaars etc.)

- Waar mogelijk willen we in opzet en uitvoering contact zoeken met de andere wijkgemeenten en andere christelijke gemeenschappen. 
- De diensten vinden plaats naast de reguliere ochtenddiensten en worden na een periode van een jaar in de taakgroepen pastoraat en eredienst en in de kerkenraad geëvalueerd. 
Aandachtspunten
- Zorgvuldige omgang met de nood en gebrokenheid van mensen en - zo mogelijk - voorkomen van overspannen verwachtingen, terwijl we ook een reële verwachting mogen hebben en ons mogen uitstrekken naar Gods heilzame aanwezigheid. 

- Zorgvuldige voorbereiding van elementen die de deelname en betrokkenheid kunnen verhogen (voorbedebriefjes, open gebed, in beweging komen)

- Deelname van bestaande groepen in de gemeente (cantorij, zanggroep etc.; dansgroep)

- Frequentie: het is verstandig met een lage frequentie van twee vieringen per seizoen te beginnen. 
- Naar behoefte kan dan een ruimer aanbod plaats vinden. 
- Inrichting van de ruimte (kerkzaal) 

- Muziek en liederenkeus
- Gezamenlijkheid en respect voor behoefte aan anonimiteit.

Dit voorstel zal worden uitgewerkt in de werkgroep onder verantwoordelijkheid van de taakgroep pastoraat. Hierin hebben zitting … (volgen de namen van de werkgroepsleden). 
Concrete vragen: kan de kerkenraad instemmen met een verdere bezinning op dit thema (gemeenteavond, kringwerk etc.) en het initiëren van twee vieringen in bovengenoemde zin? 
Namens de voorbereidende groep

Martin Snaterse 

Rhenen januari 2006
Aan de hand van deze notitie hadden we een open en boeiend gesprek in de taakgroepen en de kerkenraad waarin o.a. het aan de orde kwam: 

· verlegenheid om te bidden met zieken; wat moet je bidden? 

· de ‘argeloze’ manier waarop Jakobus spreekt over genezing na gebed roept vragen op;

· moet je genezing en opstanding alleen zien als lichamelijk of heeft het ook een geestelijke betekenis?
Het bekijken van de video van de ziekenzalving in de RK kerk van Brussel leverde de volgende reacties op:

· mooie, zorgvuldig gekozen liturgie met mooie liederen;

· erg evenwichtig in het scheppen van verwachtingen zonder al te veel de nadruk te leggen op specifiek lichamelijke genezing;

· mooi dat ook de naasten van de zieken (mantelzorgers) nadrukkelijk bij het ritueel betrokken worden;

· de veelheid aan symbolen en rituelen doet voor protestanten erg overdadig aan;
Hierbij is het goed aan te tekenen dat het bekijken van een video het gesprek levendiger en persoonlijker maakt. Tevens biedt het de deelnemers de mogelijkheid zich een beeld te vormen bij een dergelijke viering. Dat de uiteindelijke liturgische vormgeving die de werkgroep voor ogen had slechts op onderdelen overeenkwam met de getoonde beelden, is dan kennelijk niet storend. 

De kerkenraad raadde naar aanleiding van de bespreking aan in het vervolgtraject zorgvuldig te werk te gaan en als onderdeel daarvan de gemeenteleden uitgebreid te informeren. De kerkenraad vroeg zich wel af of het in het licht van veranderingen in de gemeente (die samenhingen met de totstandkoming van de Protestante gemeente) en de onrust die dat bij velen opriep deze nieuwe ontwikkeling niet te veel zou zijn. Dit konden we natuurlijk niet van te voren inschatten. Wel bedachten we dat juist dan een dergelijke viering een plek van rust en ondersteuning zou kunnen zijn. 

De verbreding van ziekenzalving/gebedsdienst voor zieken naar ‘pastoraal-meditatieve viering’ vond de kerkenraad een goed voorstel. Het zou de indruk dat we aan gebedsgenezing zouden gaan doen bij gemeenteleden weg kunnen nemen. 
Op grond van deze overwegingen stemde de kerkenraad in met het voorstel om twee van dergelijke vieringen te organiseren en deze dan naar inhoud en draagvlak te evalueren. 
Praktische uitwerking
Dit besluit was voor de werkgroep het signaal om de plannen verder uit te werken. 

Als predikant werkte ik het voorstel voor de twee themadiensten uit en met de werkgroep organiseerden we het nagesprek. Samen met een werkgroepslid belegden we twee thema-avonden en bezochten we de kerkenraad van de zusterwijkgemeente om ons initiatief toe te lichten. We schreven verschillende artikelen voor het kerkblad om een en ander toe te lichten. Op twee zondagen voorafgaand aan de viering werd een losse uitnodiging verspreid onder de kerkgangers. Een voorbeeld: 
Pastoraal meditatieve viering

Op 5 november 2006 zal in de Ontmoetingskerk de tweede pastoraal-meditatieve viering plaatsvinden. In deze viering is meer dan op een zondagochtenddienst aandacht voor persoonlijke voorbede, een meditatief moment, muziek, stilte, bezinning. Een plek om op Adem te komen. 

Er zal gezongen worden uit diverse bundels en uit de bijbel gelezen. Er wordt geen preek gehouden. De nadruk ligt op meditatie en gebed in verschillende vormen. Ook vieren we de maaltijd van de Heer. 

Gebedsteams

We hopen dat er in een sfeer van rust en stilte mensen komen die hun verdriet of verlangen, hun pijn of gemis bij God willen brengen. 
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Er is gezocht naar vormen waarin we meer dan in ochtenddiensten zelf uiting kunnen geven aan gebed. Er kan een steen neergelegd worden bij het kruis, een kaars aangestoken, of bij een van de gebedsteams gevraagd worden om voorbede, een handoplegging of een zalving in geval van ziekte. 

Bidden met een tweetal mensen is een onbekend gegeven in onze gemeente. Dat geldt ook voor het naar voren komen tijdens een viering. En toch kan het goed zijn om je hart te luchten, je uit te spreken over iets wat je dwars zit of wat je bezig houdt. En wat goed als er dan mensen zijn die kunnen luisteren en wat je zeggen wilt, verwoorden voor het aangezicht van God. 

Zalving

Wij kunnen lichamelijk en innerlijk verwond raken. Woorden, ook naar God toe, schieten dan vaak te kort. De Bijbel (bijvoorbeeld Jacobus 5) noemt voor zo’n situatie zalving met olie een goede mogelijkheid. De gezalfde en de mensen er omheen ervaren deze aanraking meestal als heilzaam en moedgevend.

De viering wordt voorbereid door een werkgroep onder verantwoordelijkheid van de taakgroep pastoraat. De kerkzaal is open om 18.30 uur. De viering begint om 19.00 uur, Anjerlaan 1. 

Verder gingen we aan de slag om de viering vorm te geven. 

Omdat het een nieuw initiatief is, maakte de werkgroep veel werk van het zorgvuldig voorbereiden van de viering: vaststellen van het thema, keuze van de liederen, taakverdeling in de viering. 
Inhoudelijk bereidden wij ons voor door het schriftgedeelte voor te ‘bespreken’. De eerste keer deden we dat aan de hand van een bibliodrama en de tweede keer door een vorm van meditatie. Deze voorbereiding versterkte de teamgeest. We leerden dat ieder zijn of haar eigen inbreng kan hebben en leerden elkaar in onze verscheidenheid meer aan te voelen en aan te vullen. Zo bleek de voorbereiding op zich al bij te dragen aan een meer helende gemeente omdat verwachtingen en weerstanden aan de orde konden komen. 

We hebben gekozen voor een andere indeling van de kerkzaal. Niet de preekstoel staat centraal, maar de tafel, maar dan midden in de kerkzaal. Hier omheen komen de stoelen te staan, in licht gebogen rijen tegenover elkaar geplaatst. Daarnaast is veel ruimte vrij gemaakt zodat gemeenteleden letterlijk de ruimte krijgen om aan verschillende vormen van gebed uiting te geven. We plaatsen een kruis op de grond, er branden veel kaarsen en er is een liturgische bloemschikking gemaakt. 
Voorafgaand aan de dienst en na afloop is er in de hal gelegenheid voor ontmoeting en gesprek. In de kerkzaal is het stil. De indeling van de zaal en het gebruik maken kaarslicht en weinig kunstlicht helpt daarbij. De muzikale begeleiding wordt verzorgd door bestaande zanggroepen. Verder is er muzikale inbreng van gemeenteleden, bijvoorbeeld van een harpiste. 
We hebben er voor gekozen geen preek te houden. Het lezen van een gedicht, het inleiden van de viering en van verschillende onderdelen is voldoende om de viering inhoudelijk richting te geven. Verder hangt deze keus samen met het karakter van de viering: de nadruk ligt meer op het aanreiken van verschillende voertuigen en middelen voor de eigen geloofsweg dan op het bieden van een afgeronde overweging. 
Een eerste terugblik

Inmiddels zijn de eerste twee vieringen geweest en is er in de werkgroep (nog niet met de taakgroepen en de kerkenraad) geëvalueerd. 
Een aantal punten die aan de orde kwamen: 

De andere indeling van de kerkruimte blijkt goed te werken. De opstelling roept bijna vanzelfsprekend een gezonde verhouding op tussen het aspect van de gezamenlijkheid (je maakt deel uit van de groep) als de gerichtheid op God en het ruimte maken voor je eigen geloofsweg. 
De liturgie is bewust laagdrempelig gehouden (denk aan de liturgische formules, de taal van het tafelgebed) omdat het naar voren komen al voldoende drempels zou hebben. 
Structuur wordt geboden doordat de orde van dienst op papier wordt uitgereikt en de nieuwe elementen mondeling worden toegelicht. 
We hebben er bewust voor gekozen de twee vieringen min of meer dezelfde opzet te geven en pas na de evaluatie met de kerkenraad de vorm bij te stellen. 
De werkgroep ervaart het als weldadig dat zij als team functioneert waarin iedereen die dat wil een rol vervult. In de groep fungeren de leden als gelijkwaardig en uitwisselbaar. Alleen voor de sacramentele onderdelen als de tafelviering en de ziekenzalving ligt mijn inbreng als predikant vast. 

Wat opvalt, is dat het element dat het meest moet wennen de gebedsteams zijn. De spanning tussen ‘deel uit maken van de gemeenschap’ en ‘veilige ruimte voor het persoonlijke aspect’ speelt hier kennelijk het meest. De plaats van de gebedsteams (omwille van de vertrouwelijkheid achter in de zaal en dus buiten het zicht) roept de vraag naar de wenselijkheid van deze vorm van voorbede op. Is een plaats die wel in het zicht is maar buiten hoorafstand beter? Of leent deze vorm zich beter na afloop van de viering? 

In beide vieringen waren rond de 70 kerkgangers. Zij reageren over het algemeen positief op de vieringen: het voldoet aan behoefte, ‘dat mag wel vaker gebeuren’ hoorden we als reacties. Positief gewaardeerd worden de rust en de stilte en de mogelijkheden om zelf in beweging te komen. Opvallend was dat sommige ouders opmerkten dat een dergelijke viering voor oudere kinderen en jongeren ook geschikt zou zijn. 
De kerkgangers zijn ook gemêleerd, zowel naar leeftijd als naar geloofsbeleving. Incidenteel zijn er ook gemeenteleden aanwezig voor wie deelname aan de ochtenddiensten niet mogelijk is vanwege de drukte. 

De eerste evaluatie riep naast de vraag naar het functioneren van de gebedsteams ook nog andere vragen op: 
· Ligt de nadruk niet te veel op de zwaarte en moeite van het leven? Kunnen we niet meer zoeken naar een balans tussen vreugde en verdriet, verdriet en dankbaarheid? Zijn we te beducht om halleluja te zeggen zodat we in het kyrie blijven steken? Komt de lofprijzing voldoende aan bod? Op dit punt zouden we in de keuze van liturgische vormen wat kunnen bijstellen. Hoe geef je vorm aan dankbaarheid en lofprijzing? 
· In beide vieringen hebben we gewerkt met een thema. Het thema van de eerste viering was ‘Verbonden zijn met de wijnstok’. Die van de tweede viering ‘Helen aan elkaar’. Het is nog punt van discussie of we dat voortzetten omdat in de huidige opzet het verband tussen het thema en de invulling van de dienst nogal los is.

· Zouden we niet meer kunnen doen met andere vormen van beleving? Gedacht werd aan geur (denk aan de geur van zalfolie) of beeldmeditatie.
Tot slot

Is hier nu sprake van charismatische elementen in de door ons gekozen opzet voor pastoraal-meditatieve vieringen? 

Allereerst dit: voor mij is er niet zo’n strikt onderscheid tussen specifiek charismatische elementen en de ‘gewone’ aspecten van het gemeenteleven en de liturgie. Bovendien wat de één charismatisch noemt (ziekenzalving bijvoorbeeld) kan met evenveel recht liturgisch genoemd worden. Het inbrengen van charismatische elementen was ook geen doelstelling van de werkgroep. 
Zonder dat het expliciet zo genoemd is, lijkt mij een kenmerkend charismatisch element in deze opzet dat de gaven van gemeenteleden ingezet worden. Dit komt meer uit de verf dan bij de reguliere (ochtend)diensten die wij gewend zijn. Ook het teamwork ervaar ik zelf als je samen laten leiden door de inspiratie van de Geest. 
Uitgesproken charismatische thema’s als vervulling met de Geest, gaven van de Geest, rusten in de Geest zoals we die van de conventies kennen, lijken me niet uitgesloten, maar wel minder voor de hand te liggen. Waarom? Om te voorkomen dat er zo’n groot verschil tussen de verschillende vieringen ontstaat dat de eenheid van de gemeente op het spel komt te staan. Daarbij komt dat we gekozen hebben voor een pastorale insteek: dichtbij het leven van mensen en wat zich daarin aandient. 
Aan de andere kant vertrouw ik er ook op dat we in het groeien naar openheid naar elkaar en naar wat de Geest ons wil schenken, nieuwe wegen mogen gaan. Kijkend naar de ervaringsverhalen in het boek Handelingen, merk ik op dat de Geest daar soms duidelijk het initiatief neemt om mensen over de drempel van het onbekende te helpen. Daarnaast, maar dat zal ook wel met mijn karakter en mijn achtergrond samen hangen, hecht ik erg aan het beeld van de heilige Geest als een gentleman: hij breekt niet bij mensen binnen, maar vraagt via de weg van het verlangen toegang tot het hart. Pas als mensen voldoende veiligheid en vertrouwen kennen, zullen ze ook toegroeien naar vernieuwing en verdieping. 
Nieuwe elementen inbrengen die te veel als vreemd, van buitenaf of bovenaf opgelegd beleefd worden, zie ik niet veel kans krijgen. Althans niet als je wilt dat vernieuwing blijvend en duurzaam verankerd blijft in deze specifieke gemeenschap. En in die zin is het goed dat vernieuwingen niet te zeer aan de persoon van de voorganger zijn gekoppeld, maar een breed draagvlak in de gemeente vinden. 
Of bepaalde vormen werken, zal ook afhangen van bekendheid en gewenning. Ik denk bijvoorbeeld aan de gebedsteams. Het geeft in ieder geval aan dat een bepaalde vorm die op een conventie blijkt te werken, niet zomaar over te zetten is naar een kleinschalige viering in een plaatselijke wijkgemeente. 
Het blijkt dat teamleden voor toerusting en het opdoen van ervaring (bidden met een voorbedeteams bijvoorbeeld) bij andere geloofsgemeenschappen of bij de C.W.N. hun licht opsteken. Dat is positief. Daarnaast roept het wel de vraag op: hoe kunnen we elkaar toerusten op die punten waarin we zelf nog niet voldoende ervaring hebben opgedaan? 
Wat betreft de liturgische vormen hebben we voor een opzet gekozen die sterk aanleunt tegen het model van de Thomasvieringen (zonder dat we die vieringen overigens uit eigen ervaring kenden). 
Deze liturgische elementen zijn niet specifiek charismatisch, maar kunnen wel goed functioneren als je kiest voor een opzet waarin iedereen wat inbrengt. 

De lichaamstaal blijkt een heilzame aanvulling te zijn op de vaak verbale vormgeving van de protestantse liturgie. Degene die de zegen uitsprak, deed dat bijvoorbeeld met gebaren die wij als gemeenteleden mee uitbeelden. Op dat punt zou de dansgroep die in onze gemeente actief is, goed een bijdrage kunnen leveren. 
In afwachting van de verdere evaluatie lijkt het me dat we een goede weg hebben ingeslagen die we verder willen bewandelen. 

Kanttekeningen bij een zorgvuldig proces
Dr. Sake Stoppels

Het moet onmiddellijk maar worden gezegd: wat we hierboven tegenkomen is een buitengewoon zorgvuldig proces. Van haastwerk is geen sprake, noch van het ‘over u, zonder u’. Kortom, op een (gemeente)opbouwende manier is vorm gegeven aan het zoeken van nieuwe (oude!) wegen om als gemeente van Christus te functioneren in de huidige samenleving. Ik wijs een paar zorgvuldige momenten aan:
· Er wordt ingespeeld op reële en breed levende vragen rondom ziekte en gezondheid; het proces dat leidt tot de pastoraal meditatieve vieringen komt dus niet uit de lucht vallen. Daarbij is er het besef dat gemeenteleden als het gaat om ‘heelwording’ hun heil nogal eens buiten de kerk zoeken. Dat noopt tot het nadenken over ‘de kerk als helende gemeenschap’. 
· De werkgroep oriënteert zich breed en wil niet zelf het wiel uitvinden. Ze bekijkt materiaal dat voorhanden is en bezoekt een viering elders (en leert dáár dat het in de eigen gemeente echt anders moet!).

· De werkgroep gaat zelf ook theologisch-inhoudelijk aan de slag met de thematiek en durft het ook aan om dat op existentiële wijze te doen (bibliodrama, meditatie). Dat maakt dat de eigen weg van de groep al als helend wordt ervaren. Daarmee krijgt die weg al de trekken van het doel (en dat is helaas lang niet bij ieder proces het geval!)
· Er is een nauw contact met de kerkenraad waardoor het draagvlak telkens weer gepeild kan worden. Dit contact is ook inhoudelijk omdat ook de kerkenraad met de thematiek aan de slag gaat.
· De inzet van een video sluit aan bij de behoefte in onze tijd om ‘iets te zien’. Veel voorstellen binnen kerken staan enkel op papier. Daardoor wordt het vaak moeilijk zich een beeld(!) te vormen van hoe een en ander er in de werkelijkheid uit zou kunnen komen te zien.

· Een zustergemeente wordt geïnformeerd. Dat had op zich niet gehoeven, maar het draagt vrijwel altijd bij aan een goede verstandhouding en voorkomt mogelijk ook ‘geklets’. 

· Het proces is getermineerd. Er is een moment van evaluatie vastgesteld. Dat vermindert het risico dat  ‘experimenten’ ongemerkt permanent worden, zelfs als ze weinig of geen draagvlak hebben in een gemeente of parochie. 
Er is dus alle reden om van dit proces veel te leren. In zekere zin lijkt de zorgvuldigheid zoals we die in Rhenen tegenkomen ‘normaal’ te zijn. Het is bepaald geen spectaculair proces, je zou ook gemakkelijk over de kwaliteit ervan heen kunnen lezen. Echter een ieder die in de kerkelijke wereld (en trouwens ook daarbuiten) rondkijkt, weet dat het in de praktijk vaak heel anders gaat. Hij of zij ontdekt dat zorgvuldigheid en wijsheid in veranderingsprocessen lang niet altijd de toon zetten. 

Uiteraard vallen ook bij het Rhenense proces vragen te stellen en kanttekeningen te plaatsen. Dat zal ik dan hier ook doen. Ik doe dat in deze aflevering niet enkel vanuit de optiek van gemeenteopbouw, maar ook als betrokkene bij vergelijkbare diensten in Pijnacker. Over deze diensten handelde de eerste aflevering van deze rubriek in BCT nr. 56 (2004).
 De parallellen zijn opvallend, ook als het gaat om de ervaringen die zijn opgedaan met de diensten. Ik zal dan ook meer dan eens een uitstapje maken naar deze Pijnackerse diensten. 

Voordat ik inhoudelijk inga op elementen uit het beschreven proces, sta ik een moment stil bij de werkgroep pastorale begeleiding uit het begin van het artikel. Afgaande op de beschrijving mogen we wel stellen dat een dergelijke werkgroep niet gangbaar is in kerkelijk Nederland. Snaterse’s  korte vermelding ervan prikkelt dus de nieuwsgierigheid. Deze wordt nog eens versterkt door het missionaire karakter van de werkgroep: ook mensen buiten de kerk kunnen een beroep op haar doen. Het zou de moeite waard zijn daar iets meer over te lezen. Mogelijk kan dat ook nog eens in dit tijdschrift. We keren nu echter terug naar een aantal elementen uit het Rhenense proces.  
De ‘gave’ van ervaringsdeskundigheid. 
De werkgroep pastorale begeleiding achtte het zinvol, zo lezen we, de groep te verbreden. Nieuwe leden werden gevonden onder mensen met ervaring in de gezondheidszorg en in de omgang met zieken. Spiritueel gezien is de groep breed samengesteld. Verschillende ‘dwarslagen’ uit de gemeente zijn vertegenwoordigd. Deze verbreding  – zowel qua spirituele variatie als qua know how die zo worden ingebracht – valt zeer zeker te waarderen, maar toch past hier een kritische kanttekening. De verbreding lijkt namelijk ook een zekere eenzijdigheid te hebben. Om dat toe te lichten maak ik even een uitstapje naar een van de zes grondcybernetische regels die de Duitse gemeenteopbouwdeskundige Christian Schwarz vruchtbaar acht voor de opbouw van de gemeente. Hij spreekt over de regel van de ‘meervoudige benutting’.
 Hij meent dat bij de opbouw van de gemeente gebruik moet worden gemaakt van spelregels die in de schepping verscholen liggen. Daarmee trekt hij de gemeenteopbouw in de wereld van de biologie. Een van de spelregels van de natuur is, is dat er geen onbruikbaar afval bestaat. Er is een eindeloze keten van ‘recycling’. Het ene organisme voedt het andere, niets ligt onbruikbaar terzijde. In de kerk is het proces van ‘recycling’ echter vaak zeer onvolledig, aldus Schwarz. Dit geldt misschien wel in het bijzonder voor opgedane levenservaringen die niet worden omgezet in inzet ten dienste van anderen, waaronder lotgenoten. Met name ‘ervaringsdeskundigen’ worden te weinig ingeschakeld en toegerust om met hun – vaak tegen wil en dank opgedane – deskundigheid anderen te dienen. We zien dit nogal eens als we letten op de samenstelling van diaconieën en parochiële caritasinstellingen. Die worden vaak bevolkt door mensen die niet of nauwelijks aan den lijve weten wat het is om bij de diaconie te moeten aankloppen. Gegoede middenklassers zien we er bijvoorbeeld meer dan WAO-ers.  

Iets soortgelijks lijkt er in Rhenen ook aan de hand te zijn. De ervaringsdeskundigen die worden genoemd staan bij wijze van spreken allemaal aan het bed, ze liggen er niet zelf in. Zou het denkbaar en mogelijk ook vruchtbaar kunnen zijn dat (chronisch) zieken deel zouden uitmaken van de werkgroep ‘helend gemeente-zijn’? De gavengerichte benadering wordt door Snaterse onderstreept, en terecht, maar zou het verstaan van ‘gave’ misschien ook uitgebreid moeten worden naar ‘gaven’ die mensen tegen wil en dank en met veel pijn (soms heel letterlijk) en moeite hebben ontwikkeld? 

Tedere terughoudendheid? 
Snaterse schrijft niet expliciet over de ervaringen met de gebedsteams. Ik ben benieuwd waar mensen mee kwamen en dan met name of ze kwamen met vragen aangaande ziekte en gezondheid. Dat is immers de thematiek die de primaire drijfveer vormde om met deze diensten te beginnen. Onze ervaring in Pijnacker – na 14 diensten – is dat mensen veel meer komen met psychische moeilijkheden en relationele problemen en moeiten dan met fysieke klachten. En dat terwijl ook wij met de gebedsteams zijn gestart vanuit de aandacht voor ziekte en gezondheid. Sinds een aantal jaren is er in onze vieringen gelegenheid voor ziekenzalving, maar daar wordt niet of nauwelijks gebruik van gemaakt. Snaterse schrijft dat de ziekenzalving reeds jarenlang een plek heeft in de gemeente en dat de ervaringen daarmee positief zijn. Toch bestaat er grote aarzeling om zelf te vragen om handoplegging en/of zalving. Heeft dat primair te maken met onbekendheid of is hier ook sprake van een geloofsinhoudelijke schroom? Snaterse signaleert ook dat gemeenteleden elders hun heil zoeken. Hij noemt de namen van Jan Zijlstra en Jomanda. In al hun verscheidenheid hebben deze twee gemeen dat ze bovenlokaal werken en dat je eenmalig en anoniem naar hun samenkomsten kunt (kon). Dat is juist voor kwetsbare ‘zaken’ erg aantrekkelijk. Immers, wordt het niet wat je ervan hoopte, dan heb je weliswaar een illusie minder, maar die illusie is je wel ‘ontnomen’ op een plek en in een setting waar je geen directe binding mee hebt. Voorbede, handoplegging en zalving in de eigen geloofsgemeenschap is wat dit betreft veel kwetsbaarder. Is het daarom dat – afgaande op onze Pijnackerse ervaringen – mensen relatief weinig komen met ziekte en gezondheid? Is dat ook de ervaring in Rhenen of zien we hier juist een heel ander beeld? 
Ik wijs hier ook naar gedachten van Margriet van der Kooi-Dijkstra. Samen met haar man schreef ze de brochure Ziekenzalving.
 In het Ouderlingenblad verbaast ze zich er over dat kerkmensen naar Jomanda, Reiki-masters en magnetiseurs gaan voor genezing. Christus, in wie ze toch zullen geloven, lijkt buiten beeld te blijven. Ze denkt ook na over hoe dat kan: “Ik vermoed dat het onder andere te maken heeft met een tedere reden: het is minder erg teleurgesteld te worden in vreemde goeroes dan in de God in Wie je gelooft.”
 De uitdrukking ‘tedere reden’ vind ik hier erg treffend. Je heil zoeken bij de God in Wie je gelooft en met Wie je graag ook verder zou willen, maakt concrete en gerichte voorbede tot een kwetsbaar avontuur, zeker als dit ook nog eens plaatsvindt in je eigen geloofsgemeenschap. Sociaal-psychologisch én pastoraal-psychologisch gezien ligt hier veel stof tot nadenken. Er zijn al met al voor kerkmensen ‘goede’ redenen om met hun gezondheidsproblemen niet al te openlijk bij de kerk(dienst) aan te kloppen!
De frequentie

Het is begrijpelijk dat bij de introductie van een nieuw type dienst men voorzichtig te werk wil gaan. Die voorzichtigheid uit zich In Rhenen ondermeer in de frequentie van de meditatief-pastorale vieringen: (voorlopig?) twee keer per jaar. Dezelfde frequentie is er ook in Pijnacker, maar mijn vraag is of dat niet te weinig is om het initiatief een kans te geven echt te landen in een kerkelijke gemeente. Concreet betekent het bijvoorbeeld dat als je een keer niet kunt de tussenpoos tussen twee vieringen een jaar is. Zou hier een wat royalere start niet vruchtbaarder hebben kunnen zijn? Te denken valt aan een koppeling van de diensten aan specifieke zondagen die zich qua karakter goed lenen voor dit type dienst. We kunnen dan denken aan ziekenzondag en aan zondagen in de veertigdagentijd en advent. Ook is de laatste zondag van het kerkelijk jaar denkbaar. 
In onze eigen Pijnackerse diensten hebben we omwille van de interkerkelijke samenwerking (gereformeerd – hervormd) de diensten afwisselend in het ene dan wel in het andere gebouw. Dat betekent dat per plek er slechts een keer per jaar een dienst is. We waren blij met de interkerkelijke verbreding, maar lijken nu toch de tol te moeten betalen – verminderde bezoekersaantallen – voor het verlangen van beide gemeenten in het eigen kerkgebouw een dergelijke dienst te willen houden. Het lijkt mij wijs dit type dienst consequent te binden aan één gebouw, en wel dat gebouw dat zich qua sfeer en indeling(smogelijkheden) het beste leent. Regelmaat en vertrouwdheid zijn belangrijke zaken bij het introduceren van nieuwe elementen. 
Op wie zijn de diensten gericht?

In Rhenen is gekozen voor de naam pastoraal-meditatieve viering. Met opzet heeft men afgezien van de uitdrukking ‘voorbedendienst’. De werkgroep wil de dienst niet enkel concentreren op moeiten en verdriet, maar kiest voor een bredere entree. Toch lijkt dat niet helemaal te lukken. In de ingekaderde stukken in het artikel van Snaterse zien we een sterke concentratie op de moeilijke kanten van het leven. Dat is ook niet verwonderlijk, de aanleiding tot de diensten is immers de zieke mens. Het is de vraag of je vanuit deze concentratie nog ooit weer uit kunt komen bij een brede invulling. Opnieuw signaleer ik parallellen met onze vieringen in Pijnacker. Ook daar vragen we ons af of de inzet niet te zwaar is, te veel geconcentreerd op narigheid en lijden. Het is de vraag of je in één dienst van dit type op twee paarden kunt wedden: én aandacht voor lijden én aandacht voor de veel bredere zoektocht naar zin, verstilling, meditatieve ruimte. Snaterse noemt de Thomasviering als een denkmodel voor de eigen viering en ik ben benieuwd of de doelgroep van dergelijke vieringen – de (zoekende) mens die zich in de ‘gewone’ dienst niet erg thuis voelt – zich laat zien in de Rhenense pastoraal-meditatieve vieringen. 

Een van de bezoekers merkt op, zo schrijft Snaterse, dat dit type dienst mogelijk ook interessant is voor jongeren. Ook op dit punt ben ik benieuwd naar de samenstelling van de bezoekers van de diensten. Onze ervaringen in Pijnacker zijn op dit vlak niet positief: het zijn vooral de al wat oudere (trouwe) gemeenteleden die komen. Jongeren zijn er wel, maar het gaat om een enkeling. Op de een of andere manier is de opzet en inhoud van de vieringen voor hen niet aantrekkelijk (genoeg). 

Tot slot
Bovenstaande kritische vragen en kanttekeningen komen bepaald niet in mindering op de grote waardering die ik heb voor de kwaliteit van het Rhenense proces. Integendeel, ze moeten vooral gezien worden als – zoals de Duitsers dat noemen – Denkanstöβe om door te gaan op de ingeslagen weg. De kerk is immers geroepen een helende gemeenschap te zijn. 
Noten:

� Wout van Laar, Healing Ministry, Bulletin voor Charismatische theologie, 2006, no. 58, pag. 13 vv.


� Een bredere oriëntatie ten aanzien van vieringen elders was hier overigens wel op zijn plaats geweest. Door tijdgebrek kwam het daar niet van, zo lezen we, maar het bezoeken van verwante vieringen is voor het eigen proces vrijwel altijd vruchtbaar. Juist in het meemaken van andere inhouden en vormen kan ontdekt worden wat in de eigen setting passend is.


� Sake Stoppels, Voorbede en zegening in de eredienst. Rubriek Wegen tot vernieuwing. Praktijkberichten uit gemeente en parochie. Aflevering 1, in: Bulletin voor Charismatische Theologie, nr. 54 (2004), p. 36-46


� C.A. Schwarz, C. Schalk, De praktijk van de natuurlijke gemeenteontwikkeling, Hoornaar 1997, p. 156-167


� C. van der Kooi en M.A.Th. van der Kooi-Dijkstra, Ziekenzalving. Werkboekjes voor de eredienst, nr. 30, Zoetermeer z.j. (2006)


� Margriet van der Kooi-Dijkstra, Ziekenzalving. Het gaat om God en het gaat om mensen, in: Ouderlingenblad, nr. 965, p. 9
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