De Advent van Maria

Deze tijd van de Advent doet ons vooral aan Maria denken. Zij was in  verwachting van de geboorte van Jezus. Hoe heeft Maria deze tijd beleefd?
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Vrij meteen nadat de engel Gabriel bij haar was geweest en zij het kind Jezus had ontvangen ging Maria op weg naar Elisabeth. Met wie anders zou zij er over kunnen spreken, dan met degene die ook door Gods kracht een kind had ontvangen? En bij Elisabeth komt het tot een dubbele ‘ontmoeting’ tussen de kinderen en de moeders. De kleine Johannes, nog in de schoot van Elisabeth voelt de aanwezigheid aan van het kindje Jezus. En zo beseft Elisabeth dat moeder van de Verlosser voor haar staat.

“Waaraan heb ik het te danken dat de moeder van mijn Heer naar mij toekomt! Zie, zodra de klank van uw groet mijn oor bereikte, sprong het kindje van vreugde op in mijn schoot.” (Lc. 1,43v)

Je zou deze reis van Maria naar Elisabeth de eerste Missiereis van Jezus kunnen noemen. Nog in de schoot van Maria wordt Jezus de wereld in gedragen. En heel bijzonder: Jezus werkt door Maria. Zij draagt Hem en Hij gaat door haar werken.

	Soms sta je zelf voor de vraag: hoe kun je anderen iets van het mooie van het geloof laten zien; hoe kun je iets van het geloof doorgeven? Wellicht het best zoals Maria het hier deed. Door Jezus in ons hart te dragen en Hem zo – door een leven vanuit Zijn liefde – naar de anderen te brengen.
	[image: image2.png]





Wanneer door de goddelijke genade Jezus in ons leeft, kunnen wij Zijn vrede en liefde in alle blijdschap en eenvoud uitstralen. Niet dat het daarbij moet blijven, soms heb je ook de kans met een enkel woord (of meer) over Jezus te spreken. Maar het eerste getuigenis is het ‘apostolaat van het zijn’, het gewone leven in en vanuit de liefde van Christus.

De H. paus Johannes Paulus II  noemde Maria, juist bij deze gang naar Elisabeth, “het eerste tabernakel in de geschiedenis”. Met hoeveel liefde zal Maria niet aan Jezus gedacht hebben en innerlijk met Hem gesproken hebben. Dankend, vragend en nadenkend. 
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	Deze tijd van de Advent nodigt ook ons uit tot zulk een innerlijke omgang met Jezus. Het is goed om zich tijd te nemen om stil te worden, zo mogelijk in gebed in een Kerk of thuis op een rustige plek. Om alvast Jezus te danken, dat Hij ons leven heeft willen delen, dat Hij ons Gods liefde heeft gebracht. 


Maar het is ook goed om ons zelf innerlijk echt voor te bereiden op Zijn komst. Wat staat Zijn liefde in mij nog in de weg? Welke slechte gewoonte, welke zonde? De Advent is dan ook een ‘tijd van genade’ om in ons hart eens flink opruiming te houden. De Kerk biedt ons daarvoor het sacrament van de biecht aan. Zet eens de stap daartoe en gun je met Kerstmis een zuiver hart. Daarvoor wil Jezus toch komen!

Ik wens je een gezegende Advent en straks een Zalig Kerstmis!

Mede namens de overige organisatoren van het Platfom30plus,



Pastoor M. Otto

